« Un soutien aux repas efficace »

Ce film a été concgu, en 2004, par des chercheurs et hospitaliers nord-américains
(notamment Université de Colombie Britannique, Université de Washington, hopitaux
pédiatriques de Colombie Britannique et de Seattle).

Ce film invite les familles et proches a rechercher et développer certaines attitudes et
comportements (et a en éviter d'autres) afin de faciliter la prise de repas chez la
personne anorexique et/ou boulimique.

Il peut étre particulierement utile quand le patient atteint une phase de traitement ou
il accepte un soutien aux repas.

Vous pouvez consulter, sur place, le manuel, lors des permanences hebdomadaires
de 'ABMP, et lors des rencontres thématiques.

Guide pour les familles et les amis
Manuel et vidéo

L'objectif de ce manuel et de cette vidéo est d’'aider les proches a comprendre le
ressenti des patients, a acquérir des outils d’aide, des modéles d’attitudes a adopter
dans ce contexte si difficile qu'est le repas pour une personne souffrant de TCA.
L’entourage n'y est en général pas suffisamment préparé.

Le manuel et la vidéo sont disponibles a la vente au prix de 20 euros + 5 euros de
frais de port.

Pour toute commande contacter La Fondation Sandrine CASTELLOTTI (ayant
I'exclusivité de la diffusion, sur le territoire francais) a : fond.s.castellotti@wanadoo.fr

Nous vous invitons a retrouver toutes ces précisions sur le site de la fondation :
http://www.fondationsandrinecastellotti.org




